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Wakacje! \

Nie wierzycie, ze to naprawdg si¢ dzieje, zapewniam was - najblizsze dwa mie-
siace spedzicie z dala od szkoty, ksiazek. Zero stresu przed klasowka, zadnych
sprawdzianow, dowolny harmonogram dnia (budzik idzie na urlop). Jednym sto-
wem, totalna wolnos¢!!!! W tym numerze bedzie wakacyjnie, stonecznie, tury-

stycznie.

»Niewiele do szczeScia potrzeba: troche piasku, morza, nieba...

Sztaudynger

zkolawiz;er

Numer 4(8)

je! Wakacje!

Redakcja ,,Szkolowizjera” zyczy calej spolecz-
noSci szkolnej stonecznych wakacji, bajecznie
kolorowych wspomnien. Odpoczywajcie aktyw-
nie i jak si¢ wam tylko podoba, byle tylko udalo
sie wam poczué¢ wakacyjny klimat. Gar$¢ piek-

nych mysli o tematyce iScie wakacyjnej:

Najwspanialszym bagazem, ktory mozna przy-
wiez¢ z wakacji jest ten peten niezwykiych
wspomnien...

Wpatruj sie w niebo i Spiewaj z radosci, gdyz
stonce otula cie cieplem i opromienia Swiatltem
- za darmo. Phil Bosmans

Wakacyjne fotografie zasuszone jak motyle,
w kazdym domu, w kazdym zyciu petno
ich. Seweryn Krajewski

Nawet przez wakacje wstawatem do szkoty,
by dalej uczy¢ si¢ jak zyc!

”Jan Izydor

Zycie to Czekanie
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Polska to tez idealny kraj na wakacyjne zwiedzanie. Mamy wiele pieknych, malowniczych miejsc i starych zabytkéw,
ktére warto zobaczy¢. A ktére z nich wybrac¢? Ponizej znajduje si¢ ranking dziesi¢ciu najpiekniejszych miejsc w Polsce,
ktory jest oparty na réznych opiniach znalezionych w Internecie. Czas zapakowac¢ plecak i wyruszy¢ w podroz.

RanKING DAPIKniejs 7y 0 miejs w PoISee

1 Tatry

Tatry sa niezwykle atrakcyjne pod wzgledem widokowym, Na-
leza do najpopularniejszych obszarow gorskich w Polsce. Za-
wdzigczaja to nie tylko przeréznym szlakom, ale takze picknym
widokom, ktére mozna podziwia¢ w trakcie wedrowki. Bedac
w Tatrach, warto odwiedzi¢ Doling Pigciu Stawow, ktora poto-
zona jest na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego. W doli-
nie znajduje si¢ kilka polodowcowych jezior o tacznej po-
wierzchni 61 ha. Najwigksze z nich to Wielki Staw Polski.
Oprocz tego warto zajs¢ nad Morskie Oko. Tam znajduje si¢
takze schronisko Polskiego
Krajoznawczego, ktore nalezy do najstarszych i najpigkniej-
szych schronisk tatrzanskich. Tuz obok znajduje si¢ takze Stare
Schronisko, ktére pierwotnie byto wozownia. Obydwa budynki
zostaty uznane za zabytkowe. Nie mozna pomina¢ stolicy Tatr,
czyli Zakopanego. W miescie oprocz popularnych Krupowek,
mozemy zwiedzi¢ r6zne muzea i galerie

Towarzystwa Turystyczno-

2. Jura Krakowsko-Cze¢stochowska

Potozona w potudniowej Polsce, stano- 4
wi cze$¢ Wyzyny Slasko-Krakowskicj. o :
Na jej terenie znajduje sig¢ Ojcowski BSS
Park Narodowy ze stynna Maczugs S
Herkulesa. Park ten zaliczany jest do §
jednych z pigkniejszych krajobrazowo
1 najcenniejszych pod wzgledem przy-
rody w kraju. Rzezba terenu jest uroz-
maicona. W swych granicach obejmuje
kilka dolin, z czego najwigkszymi i naj-
bardziej znanymi sa: Dolina Pradnika — jej

dtugos$¢ wynosi ok. 15 km — oraz Dolina
4y Saspowska — gdzie mozna spotka¢ rzadkie
¢ fragmenty lasow jaworowych. Turysci
moga skorzysta¢ z réznych szlakow: pie-
sze, rowerowe, konne, kajakowe i samo-
chodowe. Oprécz Ojcowskiego Parku
® Narodowego, kolejnym symbolem Jury sa
popularne ruiny zwane ,,Orlimi Gniazda-
mi”. Sposrod zamkow tylko jeden ocalat w catosci. Mianowi-

Igla Deotymy

cie zamek w Piaskowej Stali zwany ,,perta renesansu”.

3. Mierzeja Helska

Jest to najmtodszy fragment wybrzeza w Polsce. Brzeg od stro-
ny morza jest gladki, a od zatoki poszarpany — wpltyw na to
maja prady morskie. Piaszczysty wat w ksztalcie kosy liczy
ponad 35 km i sktada si¢ gtownie z plaz, a takze zalesionych

Potok Sqspowka

wydm utworzonych przez wiatr. Mierzeja Helska jest idealna
dla turystow, ktorzy uwielbiaja spedzac czas, wylegujac si¢
na plazy lub uprawiajac sporty wodne. Oprocz tego warto
zajrze¢ do stynnych miejscowosci wypoczynkowych, np.
do matej wsi — Chatupy, ktora znana jest w catej Polsce dzig-
ki piosence w wykonaniu Zbigniewa Wodeckiego. Oprocz
tego mozna odwiedzi¢ Nadmorski Park Narodowy, ktory
obejmuje pas wybrzeza od Bialogory po Mierzeje Helska
i Zatokg¢ Pucka. Jest to jeden z najstarszych parkéw krajobra-
zowych. Mozna w nim zobaczy¢ typowo morska flore i faung,
a takze zajrze¢ do kilku rezerwatow przyrody, np. Helskich
Wydm, Mechlinskich Lak czy Widowo.

4. Bieszczady

Bieszczady to zachodnia czgs¢ Beskidow Wschodnich mig-
dzy Przetecza Lupkowska a Przelecza Wyszkowska. Stynie
z licznych tras rowerowych, samochodowych, szlakow tury-
stycznych 1 $ciezek przyrodniczych. W Bieszczadach znaj-
dziemy takze wyjatkowe pomniki przyrody, ktére urozmaica-
ja krajobraz. Najbardziej znane i okazale to, m.in. Kamien nad
Leskiem, Kamien Orelecki oraz Skatki Myczkowieckie. Do
miejsc, ktore warto zobaczy¢ naleza takze liczne wodospa-
dy, wodospadziki na rzekach i potokach. Mozna je znalez¢

#4 od Baligrodu po Bieszczadzki Park Narodowy, pasmo Otry-

tu i Zukowa. Nie mozna przeoczy¢ takze znanych potonin,
B ktore zajmuja najwyzsze pasma gorskie Bieszczadzkiego

mi. Oprécz tego mozna odwiedzi¢ rezerwaty, muzea i jaski-

B nie.

5. Krakow

Krakéw to jedno z najstarszych miast w Polsce, ktore stynie
z wartosciowej architektury i bezcennych zabytkoéw. Najbar-
dziej znanym miejscem jest Rynek Glowny, wazny pod
wzgledem historycznym, spolecznym i kulturalnym. Prawie
wszystkie kamienice i patace otaczajace Rynek to bardzo sta-
re obiekty zabytkowe. Na Rynku znajduje si¢ takze znany
pomnik Adama Mickiewicza i Wieza Ratuszowa. Nie mozna
pominag¢ stynnych Sukiennic, w ktérych oprocz dwoch rzg-
dow kramow z bizuteria, pamiatkami i r¢kodzietami, znajduje
si¢ takze Galeria Polskiego Malarstwa i Rzezby XIX wieku,
a takze Zamku Krolewskiego na Wawelu, ktory miesci si¢ na
Wzgérzu Wawelskim.

6. Przelom Dunajca

Jeden z najpigkniejszych zakatkéw w Polsce, a takze najbar-
dziej znany wérod szlakow turystycznych. Organizowane sa
tu regularne sptywy na tratwach stanowiace atrakcj¢ na skalg
europejska. Przetom Dunajca mozna zwiedzi¢ takze pieszo
lub rowerem. Droga prowadzi wzdtuz prawego brzegu



Dunajca. Sam Dunajec plynie
w glebokim, wyzlobionym przez
siebie skalnym wawozie. Sied-
miokrotnie gwaltownie skreca.
W czasie spaceru warto zajrzec¢
takze do Pieninskiego Parku Na-
rodowego.

7. Stowinski Park Narodowy

Park potozony w $rodkowej czgSci polskiego wybrzeza,
w wojewodztwie pomorskim, stynie z pigknego i zmiennego
krajobrazu. Zwiedza¢ mozna tylko niektére jego obszary. Cha-
rakterystyczne elementy to przymorskie jeziora, bagna, taki,
torfowiska, nadmorskie bory i lasy, a przede wszystkim wy-
dmowy pas mierzei z ruchomymi wydmami. Miejsca, ktore
warto obejrzeé, to, m.in. Muzeum Wsi Stowinskiej w Klukach,
Latarnia Morska Czolpino oraz Swieta Goéra Kaszubow.
W 1997 roku Stowinski Park Narodowy zostat wlaczony przez
UNESCO do sieci Swiatowych Rezerwatow Biosfery.

8. Moszna

Najwigksza atrakcja w Mosznej jest niezwy-
kty patac, ogromny park ze stawem i stadni-
na koni angielskich. Zamek Moszna przycia-
ga turystow niezwykta liczba wiez i wiezy-
czek, ktore nadaja budowli niezwyktego uro-
ku. Jedna z atrakcji zamku jest znajdujacy si¢
w najwyzszej wiezy, we wschodnim skrzydle, szkielet czto-
wieka, ktory zostal tam wiele lat temu umieszczony przez
uczniéw jednej z lokalnych szkot. Obiekt ma 365 pomiesz-
czen. Obok zamku znajduje si¢ aleja, ktora prowadzi do pigk-
nego parku, w ktérym znajduje si¢ Wyspa Wielkanocna —
mozna si¢ na nia dosta¢ poprzez chinski mostek. W Mosznej
dziata takze stynna stadnina koni i osrodek jezdziecki.

9. Gory Stolowe

Gory Stotowe to obszar bardzo malowniczy, a takze atrakcyj-
ny turystycznie. Tereny te sa znakomitym miejscem do upra-
wiania wspinaczki. Oprocz tego znajduje si¢ tam mnostwo
roznych szlakow, a takze migdzynarodowe trasy rowerowe.
W 1993 roku utworzono tu Park Narodowy Gor Stotowych,
aby uchroni¢ przyrodg nieozywiona. W parku znajduja si¢
popularne uzdrowiska: Polanica Zdrdj, Duszniki Zdréj i Kudo-
wa Zdréj. Do innych atrakcji naleza, m.in. Rezerwat Bledne
Skaty, Skalne Grzyby, Kamien Popielny, Biate Sciany i Szosa
Stu Zakretéw. Warto zobaczy¢ takze liczne zabytki, np. Kapli-
ca Czaszek, Fort Karola, Dworek Chopina i Muzeum Papier-
nictwa.

10. Puszcza Bialowieska

Puszcza Bialowieska to najwigksze skupisko drzew o olbrzy-
mich wymiarach. Najwigksze rozmiary osiagaja tu dgby, ktore
imponuja strzelistoscig i réznorodnoscia pokroju. W Biatowie-
skim Parku Narodowym wyznaczone sa trzy szlaki, po ktérych
mozna si¢ porusza¢ pieszo, rowerem i konno, a w czasie zimy
na nartach. Jedna z atrakcji jest Rezerwat Pokazowy Zubrow,
w ktérym warunki zblizone sa do naturalnych. Eksponowana
sa tam zubry, koniki polskie typu tarpana, a takze tosie, jele-
nie, sarny, dziki, wilki i zubronie — krzyzéwka zubra z bydtem
domowym.

Zgadnijcie, ulicami jakiego miasta w Polsce space-
ruja takie ludki? A moze w wakacyjnych wedrow-
kach poznacie inne?




Wycieczka po... Warszayie . szlakiem pommnikoW

Wycieczka po Warszawie szlakiem pomnikéw.

Warszawa to osobliwe miejsce, za kazdym razem mozna poznaé zupehie inne jej oblicze. Dlatego warto czgsto odwiedzaé stolicg,
by kroczkami odkrywaé kolejne peretki architektoniczne, innymi stowy- poznawa¢ magi¢ najbardziej zagadkowego polskiego mia-
sta. Dzi$ skupimy si¢ na pomnikach, jakie mozemy zobaczy¢ w stolicy, a jest ich bez liku- istna galeria.

Pomnik Fryderyka Chopina

Lokalizacja - Park Lazienkowski .

Secesyjny pomnik odstonigto w 1926 roku, lecz jego model dtuta Wactawa Szymanowskiego powstat juz w 1908 roku. Usytuowany
nad sadzawka, przedstawia kompozytora siedzacego pod wierzba i szukajacego natchnienia w naturze. Podczas okupacji hitlerowcy
zniszczyli pomnik. Zrekonstruowany po wojnie, powrocit w 1958 na dawne miejsce.

Pomnik Syrenki
Lokalizacja - weze$niej mury Staréwki, obecnie Rynek Starego Miasta

Syrenka, czyli pot ryba i pot kobieta, znajduje si¢ na najstarszych wyobrazeniach herbu miasta Warszawy z potowy XIV wieku. Po-
czatkowo byta raczej dof@¢ odstraszajacym monstrum o smoczych cechach, majacym dodatkowo ptasie tapy i skrzydta, ale z biegiem
lat zaczeta nabiera¢ coraz bardziej kobiecych ksztaltow.

Pomnik Mikolaja Kopernika
Lokalizacja - Krakowskie Przedmiescie, znajduje sig przed Patacem Staszica .

Pomnik ten powstat z inicjatywy Stanistawa Staszica, ktory juz w 1810 roku zawiazat komitet budowy i rozpoczat zbiorke pieniedzy

na sfinansowanie przedsigwzigcia. Rzezbg zamowiono u stynnego Dunczyka Bertela Thorwaldsena. Pomnik odstonigto w 1830 ro-
ku. W czasie okupacji Niemcy zastonili polskie napisy plyta z napisami niemieckimi, ktora w akcji sabotazowej zdjat zotnierz Sza-
rych Szeregow Alek Dawidowski. W 1944 roku pomnik przeznaczony na ztom i wywieziony do Nysy cudem ocalat i po naprawieniu
uszkodzen wrocit na dawne miejsce. Oprocz warszawskiego istnieja jeszcze dwa identyczne pomniki Kopernika odlane z tego same-
go modelu: w Montrealu i w Chicago.

Pomnik Adama Mickiewicza
Lokalizacja - Krakowskie Przedmiescie

Pomnik najwybitniejszego polskiego poety doby romantyzmu zostat odstonigty w stulecie jego urodzin, w 1898 roku. Doprowadze-
nie do powstania pomnika w okresie nasilonej rusyfikacji po powstaniu styczniowym byto wielkim sukcesem komitetu budowy, kto-
remu przewodzili Michal Radziwit i Henryk Sienkiewicz. Statug zaprojektowatl Cyprian Godebski (zaprojektowat rowniez pomniki
Mickiewicza stojace w Paryzu i we Lwowie), a cokot Jozef Pius Dziekonski 1 Wtadystaw Marconi. Z okresu budowy pomnika po-
chodzi anegdota zwiazana z jego forma artystyczna Otoz zaborca rosyjski wyrazit zgode na ustawienie pomnika wieszcza pod warun-
kiem, ze bedzie mniejszy od stojacego wtedy w Warszawie pomnika cara Aleksandra. Statua pomnika rzeczywiscie byta mniejsza,
jednak cokot pomnika by? (i jest) bardzo wysoki.

Pomnik Jézefa Poniatowskiego
Lokalizacja - Krakowskie Przedmiescie

Pomnik zostat zaméwiony w 1817 roku u dunskiego rzezbiarza Bertela Thorwaldsena. W 1829 roku model gipsowy przetransporto-

wano do Warszawy, a w 1830 roku rozpocze¢to odlewanie pomnika w brazie. Prace te skonczono w sierpniu 1832. W 1834 roku car
specjalnym rozkazem zabronit postawienia pomnika i kazat go przewiez¢ do twierdzy w Modlinie. Pézniej car podarowal pomnik
generalowi Iwanowi Paskiewiczowi, ktory przewidzt go do swojej rezydencji w Homlu. Pomnik wrécit do Polski w 1922 roku. Od-
stonigto go na placu Saskim , ale w czasie ostatniej wojny ulegt catkowitemu zniszczeniu. Nowy odlew, wykonany na podstawie mo-
delu podarowali Warszawie mieszkancy Kopenhagi.

Pomnik Jézefa Pilsudskiego
Lokalizacja - Plac Marszatka Jozefa Pilsudskiego

Pomnik najwybitniejszego polskiego meza stanu XX wieku, naczelnika panstwa (1919-22) oraz Marszatka Polski, zwycigzcy
w wojnie bolszewickiej w 1920 roku. Od najmtodszych lat wychowywany byl w tradycji patriotycznej i dazyl do odzyskania niepod-
leglosci przez Polske, co udato mu sig zrealizowac.

Grob Nieznanego Zolnierza

Lokalizacja - Plac Marszatka Jozefa Pilsudskiego

Grob - pomnik jest hotdem narodu polskiego dla wszystkich nieznanych z imienia i nazwiska zotierzy, ktérzy ztozyli najwyzsza
ofiar¢ w imi¢ wolnosci i mitosci ojczyzny. W miejscu tym jest pochowany zohierz, nieznany z nazwiska, walczacy o wolny Lwow.
Grob Nieznanego Zohierza jest miejscem, gdzie odbywaja si¢ wszystkie centralne uroczysto$ci panstwowe.



Kolumna Zygmunta

Lokalizacja - Plac Zamkowy

Pomnik krola Zygmunta III Wazy, wystawiony przez syna krola Wadystawa IV. Zygmunt III Waza przeniost stolicg Rzeczypospo-
litej Obojga Narodow z Krakowa do Warszawy. Pomnik krdla stojacego na kolumnie jest symbolem miasta. Pomnik ma 22 metry
wysokosci. Jest jednym z najpigkniejszych barokowych pomnikéw w Europie.

Pomnik Jana Matejki

Lokalizacja - ul. Putawska

Jan Matejko jest najwybitniejszym polskim malarzem historycznym. Podstawa jego realistycznego warsztatu malarskiego byty glebo-
kie studia historyczne. Wynikiem tych studiow jest np. parotysigczna kolekcja dokumentalnych rysunkéw ("Ubiory polskie"). Naj-
bardziej znane: "Bitwa pod Grunwaldem", "Hotd pruski", "Unia Lubelska", "Konstytucja III Maja" i "Poczet krolow i ksiazat pol-
skich".

Pomnik Bolestawa Prusa

Lokalizacja - Krakowskie Przedmiescie

Bolestaw Prus, a whasciwie Aleksander Gtowacki urodzit si¢ w 1847 roku w okolicach Hrubieszowa, a zmart w 1912 roku w Warsza-
wie. Napisal wiele powie$ci i nowel. Do najbardziej znanych naleza: "Lalka", "Faraon", "Emancypantki", spo$rod nowel:
"Katarynka", "Anielka", "Kamizelka". Jest czolowym reprezentantem polskiego pozytywizmu. Jego pomnik stoi na warszawskiej
ulicy tak, by przypominat jego spacery po miescie.

Pomnik Stefana Wyszynskiego

Lokalizacja - Krakowskie Przedmiescie przed kosciotem Wizytek

Pomnik kardynata Stefana Wyszynskiego, zwanego - dla jego zastug dla Polski i polskiego Kosciota Katolickiego - Prymasem Ty-
sigclecia stoi w miejscu, gdzie do niedawna Warszawiacy uktadali kwiatowy krzyz na znak walki ze znienawidzonym panstwem gen.
Jaruzelskiego.

Pomnik Ignacego Paderewskiego

Lokalizacja - Park Ujazdowski

Pomnik Ignacego Jana Paderewskiego, wielkiego patrioty, wspottworcy odrodzonego panstwa polskiego po I wojnie §wiatowej. Na-
lezy do najwybitniejszych w $wiecie pianistow - kompozytorow, a takze politykoéw i dziataczy spotecznych.

Pomnik Jana Kilinskiego

Lokalizacja - ul. Podwale

Pomnik szewca warszawskiego Jana Kilinskiego- przywodcy powstania kosciuszkowskiego w Warszawie. Podczas okupacji nie-
mieckiej w czasie Il wojny $wiatowej w odwet za zdjgcie niemieckich napiséw z pomnika Kopernika gubernator Fischer
"aresztowal" Kilinskiego (rozebrat pomnik stojacy wtedy na placu Krasinskich i ukryt go). Organizacje podziemne odkryty miejsce
ukrycia - piwnice Muzeum Narodowego. Na murach Muzeum ukazat sie napis "Ludu Warszawy, jam tu! Kilinski Jan".
Zareagowal” rowniez Mikotaj Kopernik. ,,W odwet za zniszczenie pomnika Kilinskiego zarzadzam przedtuzenie zimy o 6 tygodni -
Mikotaj Kopernik, astronom"- glosity napisy na murach Warszawy. Zima 1942 rzeczywiscie zostata przedtuzona przez... Koperni-
ka?

Pomnik Jana III Sobieskiego

Lokalizacja - ul. Agrykola

Pomnik krola Jana I1I Sobieskiego - zwycigzcy w Wiktorii Wiedenskiej stoi na uboczu na terenie ulicy rozdzielajacej kompleks Par-
ku Lazienkowskiego na dwie czesci.

Pomnik Matki Boskiej Passawskiej

Lokalizacja - Krakowskie Przedmiescie

Matka Boska Passawska wzniesiona w roku 1683 jako votum za zwycigstwo wiedenskie i uratowanie si¢ od zarazy - fundatorem byt
rzezbiarz krolewski Jozef Belotto. Najstarszy, obok Kolumny Zygmunta, pomnik Warszawy.

Pomnik Stanistlawa Staszica

Lokalizacja - ul. Senatorska

Stanistaw Wawrzyniec Staszic to jedna najwybitniejszych umystowosci polskich na przetomie XVIII/XIX wieku. Znany jest jako
dziatacz i pisarz polityczny, uczony - przyrodnik i filozof. W latach 1808/26 byt prezesem TPN. Prowadzil szeroka dziatalno$¢ na-
ukowa w zakresie geologii (ojciec geologii polskiej, ponadto pionier taternictwa). Wtasnorgcznie wykonal opracowane przez siebie
mapy geologiczne Polski.

Pomnik Marii Konopnickiej

Lokalizacja - Ogrod Saski

Maria Konopnicka- wielka poetka polska zostata upamigtniona przez dzieci, do ktorych i o ktorych pisata. W 1965 roku w dowod
wdzigcznosci dzieci za zarobione przez siebie pieniadze (zbiorka materiatéw wtornych zorganizowana przez czasopismo dziecigee
,,Plomyczek") wystawity poetce pomnik w Ogrodzie Saskim (dtuta Stanistawa Kulona).



Z czym kojarzy si¢ lato ? Hmmm.... Chcac pozna¢ odpowiedz, zapytaliSmy kolegow i kolezanki z naszej szkoly.
Odpowiedzi byly rézne, ale najczesciej padaly takie, jak: z wakacjami, ze slonicem, z plaza, z basenem, wolnym
czasem, odpoczynkiem, z zabawa. Wlasciwie- nic dodaé, nic ujaé.. A wy lubicie lato?? Bo ja po prostu koooo-

nych szalenstwach. W tym numerze blaski i cienie lata - moda, makijaz na lato, gars¢ wskazéwek, jak zadbaé
o siebie o tej porze roku, a poza tym prawdy i mity na temat opalania.

Niebieskie powieki, neonowe usta lub sztuczne rzgsy
od $witu do zmierzchu! W sezonie wiosna-lato 2013
w makijazu stawiamy na jeden wyrazisty akcent.

Kolor niebieski powraca w wielkim stylu! Dozwo-
lone sa odcienie bigkitu, turkusu i ultramaryny —
ostre, przyciagajace uwagg. Niebieskim eyeline-
rem malujemy grube kreski, kredka zaznaczamy
lini¢ wodna. W wersji dla odwaznych — turkusowy
cien rozcieramy na gornej powiece, w ksztatcie
rozmytego ,,smoky eye”. Opcja minimum — tuszu-
jemy rzgsy granatowym tuszem.

Moda na lato, 2013

Moda mtodziezowa w nadchodzacym sezonie bedzie pod wielo-
ma wzgledami nawiazywa¢ do trendow damskich — jej gtdéwnym
zadaniem bedzie $miate, wrecz zuchwate wyrazanie i podkresla-
nie indywidualnego poczucia stylu i smaku. Nie bedzie jednej,
ogolnej koncepcji stylistycznej — popularne bgdzie zaréwno po-
dejscie eleganckie i klasyczne, militarne, jak i stylizowane na lata
dziewieédziesiate.

Nawiazywanie do ostatniej dekady minionego stulecia bedzie si¢
przejawia¢ przede wszystkim w powrocie do nonszalancji, prosto-
ty, wygody i lekko$ci oraz luznych bluz, bluzek i T-shirtow (ze
$miesznymi 1 ironicznymi tekstami),
postrzgpionych jeanséw, koszul w krat¢ oraz luznych sukienek na cienkich ra-
miaczkach.

Inny trend begdzie propagowat polaczenie elegancji ze swoboda. Gtoéwny nacisk
bedzie kladziony na jeans (kurtki, spodnie, szorty), bawelng i skérg. Popularne
beda zaré6wno spodnie skoérzane, jak i te imitujace skorg, Oprécz tego, modne
beda tenisowki i adidasy (w wersji sportowej) oraz czarne potbuty na obcasie i ze
spiczastym czubkiem (w wariancie bardziej eleganc-

kim). Mile widziane beda rowniez skorzane kurtki oraz  ~ g
topy i bluzki robione na drutach lub szydetkiem. Najmi- .
L E

lej widziane beda wzory kwiatowe, motywy serc i mo-
tyli oraz kratka.
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Jak prawidlowo zadbac¢ latem o siebie ;)

Z nadejsciem lata - a wraz z nim- naszego urlopu, czgsto zdarza sig, ze w ferworze beztroski zapominamy
o ochronie naszej skory i wlosow. Wtedy pochlonigei relaksem nie zdajemy sobie sprawy z tego, ze to wihasnie
w szczegodlnosci latem powinnismy zadbaé o siebie i najblizszych.

Z wakacjami wiaze si¢ wiele czynnikow, ktore moga zagrozi¢ naszemu zdrowiu, np.: stona woda, chlor, wiatr, pia-
sek, promieniowanie UV, suche powietrze. Czynniki te sprawiaja, ze we wrze$niu, mimo widocznej opalenizny, nie
wygladamy atrakcyjnie i mtodo. Rozdwojone koncoéwki wtoséw, przesuszona tuszczaca si¢ skora, nier6wno scho-
dzaca opalenizna... Mozna temu zapobiec stosujac kosmetyki ochronne, jednak bez wsparcia od wewnatrz efekt
bedzie niepelny i krétkotrwaty.

Woda, woda i jeszcze raz woda !!1!!1IIHHIIIILLIL0L0DD0T0INN

Cho¢ nakaz picia niegazowanej wody mineralnej brzmi juz jak zdarta ptyta, wciaz nie traci na aktualnosci. Dla na-
szego uktadu trawienia, kondycji skory i ogolnego samopoczucia jest to bowiem najlepsza polisa ubezpieczeniowa.
Co wazne, nie nalezy pi¢ wody tylko wtedy, gdy czujemy sig¢ spragnieni (to juz pierwszy sygnal zblizajacego sig
odwodnienia organizmu), ale popija¢ ja matymi tykami od $witu, az do momentu potozenia si¢ spa¢. Rowniez
w nocy warto mie¢ przy tozku szklankg wody - nocne uczucie suchosci w ustach moze wiazac sig z infekcja drog
oddechowych, by¢ spowodowane suchym powietrzem, ale i sygnalizowac, ze w dzien nie wypiliSmy wystarczajacej
ilosci plynéw. Oprocz niegazowanej wody mineralnej] mozemy réwniez popija¢ niestodzone herbatki owocowe
(hibiskus, owoce lesne, owoce cytrusowe); warto wybierac te, ktore sktadaja si¢ wylacznie z owocow i nie zawieraja
czarnej herbaty. Dostarcza nam one witamin, a podane na zimno z plasterkami cytryny orzezwia w ciepte dni. Warta
uwagi jest rowniez biata herbata — zawiera ona duzo witaminy C oraz kofeiny, ktora pobudza i orzezwia. Wspomaga
réowniez koncentracjg — jest wigc dobra propozycja dla tych, ktorzy w upalne dni musza pracowac intelektualnie.
Biata herbata nie pozostaje bez wptywu na urodg - posiada silne wtasciwosci antyoksydacyjne, az trzy razy wigksze
niz zielona herbata. Zawiera rowniez polifenole chroniace organizm przed atakiem wolnych rodnikow, ktore sa
odpowiedzialne za proces starzenia si¢ organizmu. Jedna filizanka biatej herbaty zawiera tyle polifenolii, ile 4 litry
soku pomaranczowego, stad nazywana jest czgsto eliksirem mtodosci.

Prawdy i mity na temat opalania
Bezpieczne opalanie

Delikatna opalenizna wyszczupla i dodaje nam atrakcyjnosci. Dlatego lubimy sie opalac¢ — obojetnie czy na storicu
czy sztucznie. Zobacz plusy i minusy opalania w solarium.

Czy opalanie w solarium jest bezpieczne i czy dziala tak samo jak
stonce?

Opalajac si¢ promieniami stonecznymi, mamy efekt zaczerwienienia
naskorka, czyli zewngtrznej warstwy skory. Solarium dociera natomiast,
do gtebszych warstw. Warto wiedzie¢, ze 15 minut w solarium nasza
skora odczuje tak, jakby$Smy lezaty caly dzien na stoncu.

Ile minut powinno si¢ opalaé¢ w solarium?

Czas opalania jest indywidualny dla kazdej osoby. Zalezy to od fototypu skory, czyli karnacji. Osoba z ciemng kar-
nacja bedzie mogla pozwoli¢ sobie na dtuzsze przebywanie w solarium.

Uwaga! Solarium réowniez leczy niektore choroby skory, jak np. tuszczycg. Dermatolog moze zatem, w pewnych
przypadkach, zaleci¢ taka kuracjg.

Podsumowujac: Opalanie w solarium, jak rowniez promieniami stofca, jest dozwolone, gdy stosujemy si¢ do kilku
zasad. Wszystko w granicach zdrowego rozsadku. Zycze wszystkim zdrowej opalenizny!
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Jak rozsadnie korzystac¢ ze slonca?

Zdrowie jest modne! Pamigtajmy, aby...

*

* % ¥ *

pierwszy kontakt ze stoicem rozpoczaé od zahartowania skory (nie dtuzej niz 10-

15 minut)

unika¢ stonica w godz. 10-15 i absolutnie nie spa¢ na plazy

przed opalaniem nie uzywaé perfum i wod toaletowych, gdyz wywotuja przebar-

wienia skory

30 minut przed wyjsciem zabezpieczmy twarz i skorg kosmetykiem z filtrem UV odpowiednim dla naszego fototypu

(pani farmaceutka doradzi)

zawsze nosi¢ okulary przeciwsloneczne i nakrycie glowy

po wyjsciu z wody co 2 godziny ponawiajmy aplikacj¢ kosmetykiem ochronnym

pijmy duzo wody mineralnej i sokow

chronmy dzieci przed pelnym stoncem

Woda odbija promienie sloneczne, przez co wzmacnia ich dzialanie. Zazywajmy kapieli stlonecznych caly czas w ruchu!

Piosenki pachnace latem

Latem dopisuje nam apetyt na zycie, przygody, figle i r6znorakie szalenstwa - kapiele, rejsy w nieznane, obozy,
zachody slonca, piesze wedrowki donikad, wycieczki do malowniczych, zaczarowanych krain. Warto w takich
momentach mie¢ w zanadrzu slowa piosenek pachnacych latem, by jeszcze bardziej poczu¢ magie tej pory roku,

by wyS$piewa¢ to, co w duszy nam gra.

Lato pachnace migtg
1.
Konie zielone przebieglty galopem,
i spod ich kopyt wytrysnety kwiaty.
Zaby w sadzawce rozpalily ogief,
Na niebie ksi¢zyc pozapalat gwiazdy.
Nad brzegiem stawu, wstuchany w krzyk czajek,
Owiany mocng wonig tataraku,
Patrzyles w gwiazdy na samym dnie stawu,
Mowites do mnie, Ze przemija lato.

Refren:

Lato pachnace migta,
Lato koloru malin,
Lato zielonych lasow,
Lato kukutek i czajek.
Lato pachnace migta,
Lato koloru malin,
Lato zielonych lasow,
Lato kukutek i czajek.

2.

Konie zielone przebiegly galopem,
Pod kopytami zwigdte lesne kwiaty.
Zaby w sadzawce wygasity ogien,

I ciemne chmury przestonity gwiazdy.
Znad brzegu stawu daleki wracates,
A staw zamieral w woni tataraku.
Moéwites do mnie, daleki i obcy,

Ze przeminglo chyba nasze lato.

Lato, lato

Juz za pare dni , za dni parg

Wezmiesz plecak swdj i gitare.

Pozegnania kilka stow, Pitagoras, badzcie zdrow,
Do widzenia wam, canto, cantare.

Lato, lato, lato czeka ,

Razem z latem czeka rzeka

Razem z rzeka czeka las

A tam ciagle nie ma nas .

Lato, lato, nie ptacz czasem,

czekaj z rzeka, czekaj z lasem

W lesie schowaj dla nas chtodny cien
Przyjedziemy lada dzien .

Lato, lato, mieszka w drzewach,
Lato, lato w ptakach $piewa
Stoncu kaze odkry¢ twarz

Lato, lato jak si¢ masz?

Lato, lato dam ci roze

Lato, lato zostan dtuzej

Zamiast si¢ po krajach wloczy¢ stu,
Lato, lato zostan tu .



Sfpraliozeianie 2 oliozy mURUTOW-SPoriovego W Fumce

Pozostaly tylko pigkne wspomnienia
11 czerwca, we wtorek, o 7:30 pod szkota stangli w zwartym szeregu umundurowani pierw-
szo i drugoklasiSci. Wycieczke poprzedzil meldunek i odprawa, ktéra poprowadzit komen-
dant obozu, p. B. Kuligowski, po czym punktualnie o 8:00 25 mundurowych uczniow naszej
szkoty pod opieka wuefisty, p. L. Kujawiaka i wychowawczyni klasy I, p. A. Drzymalskiej-
Pustoty wyruszyto w Bory Tucholskie.
Zajechalismy na poludnie, zakwaterowaliSmy si¢ do domkow
w kregu zeglarskim i ruszyliSmy dwdjkami krokiem marszowym do stotéwki. Uwiencze-
niem popotudniowych zaje¢ z kajakarstwa i zeglarstwa byta btyskawiczna i spontamczna
kapiel w jeziorze. Po kolacji nadszedt czas na chwilg wytchnie- %
nia i wielki suszenie.
Drugiego dnia paintball dostarczyl obozowiczom ekstremal-
nych przezy¢, oczywiscie ku ich zadowoleniu. Wyciszeniu
i odzyskaniu rownowagi wewngtrznej po zacigtych walkach
sprzyjata wyprawa w gleboki las szlakiem ptakéw na warszta-
= = ‘ tach z ornitologii, po czym nasi niestrudzeni mundurowcy wcie-
lili sig w meteorologow (teraz juz wiemy, dlaczego pogoda im dopisata).
Kolejny dzien przynidst cata game atrakcji: od rana do pory obiadowej - sptyw kajakowy po
rzece Brdzie, po potudniu - wycieczka rowerowa $ciezka edukacyjna Narodowego Parku Zambrow-
skiego. Nastgpnie mtodzi ludzie regenerowali sity na zajeciach z makramy i rzezby. Wieczorem ogni-
sko potaczone z pieczeniem kietbasek, by nabra¢ sit do czuwania noca (przeciez niestety zblizala sig
biata noc). Rano, 14 czerwca z bagazem niezapomnianych wspomnien, petni pozytywnej energii obo-
zowicze wracali w rodzinne strony.
A jeszcze jedno - nasi zadni przygdd koledzy juz marza o kolejnej wyprawie w Bory Tucholskie.




Quiz o Patronce Szkoty

Jadwiga Andegawenska - Polakéw gwiazda- jak ja nazywal Jan Dlugosz to patronka naszego Liceum.
W czerwcu przypada Dzien Patrona naszej szkoly, dlatego na te okoliczno$¢ postanowiliSmy sprawdzi¢ wasza
wiedze o Wielkiej Kobiecie, ktéra zapisala si¢ w dziejach naszego narodu . UlozyliSmy Quiz o Kroélowej Jadwidze.
Mamy nadzieje¢, ze rozwiazecie go na szostke. Powodzenia!

1. Gdzie i w ktorym roku urodzila si¢ Jadwiga Andegawenska?
A). w Luksemburgu, w 1769r.
B) w Krakowie, w 1776r. vS‘b
C) w Budzie, 1374 . 'Q
2. Pradziadkiem Jadwigi Andegawenskiej byl: ‘VQ R
A) Kazimierz Wielki <Ts
B) Wiladystaw Lokietek h’o
C) Ludwik Wegierski /9
3. Rodzicami Jadwigi byli: ‘v,e
A) Ludwik Wegierski i Elzbieta Bosniaczka qe
B) Wilhelm Habsburg i Jadwiga Bolestawowna
C) Karol Andegawenski i Katarzyna Wegierska
4. Jadwiga w testamencie przekazala wszystkie swoje kosztownosci i bizuteri¢ na potrzeby:
A) Zakonu karmelitow
B) Uniwersytetu Jagiellonskiego
C) Klasztoru benedyktynow
5. Jak brzmialo imi¢ Jadwigi w dokumentach z epoki?
A) Adviga
B) Ekatherin
C) Eliszeba
6. Z kim i w ktérym roku odbyly si¢ zar¢czyny Jadwigi?
A) z Whadystawem Jagieta w 1386 1.
B) z Kazimierzem III Wielkim w 1333 r.
C) z Wilhelmem Habsburgiem w 1378 r.
7. W ktérym roku Jadwiga byla koronowana?
A)w 1384 r.
B) w1355
C)w1397r.
8. W ktérym roku Jadwiga urodzila cérke?
A)w 1399r.
B) w1384 r.
C)w1392r.
9. Jakie imiona nosila corka krélowej?
A) Elzbieta Bonifacja
B) Eufemia Konstancja
C) Elzbieta Konstancja
10. Kto zasiadal na tronie polskim przed krélowa Jadwiga?
A) Ludwik Wegierski
B) Wiadystaw tokietek
C) Kazimierz Wielki
11. Kroélowa Jadwiga zyla:
A) od 1384 r. do 1399r.
B) na przetomie XIV w. i XV w.
C)od 1374 1. do 1399r.
12. Urodzila sie:
A) w Polsce
B) na Litwie
C) na Wegrzech
13. Unia w Krewie zostala zawarta w:
A) 1395T. Lo . .
B) 1386 . Odpowiedzi do quizu szukaj wewnatrz numeru
C) 1385 r.
14. Z kim zostala zawarta:
A) z Litwa
B) z Zakonem Krzyzackim
C) z Wegrami
15. W ktérym roku krélowa zostala ogloszona blogostawiona, a nastepnie kanonizowana (daty kolejno):
A) 1981 r1.; 1996 .
B) 1979 1. ;1997 r.
C) 1984 r.;19991.




Okiem szkolneqo fotoreportera...

... letnie impresje

Darii Augustyniak
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Cho¢ zachecanie do czytania ksigzek w wakacje moze wydaé si¢ niektérym szalonym pomystem, warto rozwazy¢ takie
rozwigzanie w sytuacji, kiedy potrzebujemy chwili wytchnienia, refleksji. Dobra ksiazka to cze¢sto antidotum na nudg.
Na plazy opalanie stanie si¢ calkiem zno$ne dzigki lekturze ulubionej ksiazki. A co powiecie na chwilg relaksu po waka-
cyjnych szalenstwach w kinie? Gwiazdorska obsada, intrygujaca historia, Swietna dialogi- warto si¢ skusi¢.

FILM: ,,Poradnik pozytywnego myslenia”

Kiedy przed wybraniem si¢ do kina czytatam opinie internautéw na temat tego filmu, nie
spodziewatam sig niczego cickawego. Muszg przyzna¢ jednak, ze bylam pozytywnie zasko-
czona - film okazat si¢ Swietny, migedzy innymi za sprawa gwiazdorskiej obsady - w gtow-
nych bohateréw wcielita si¢ dwodjka moich ulubionych aktoréw: Bradley Cooper i Jennifer
Lawrence.

Pat Solitano, po tym jak stracit pracg, dom oraz zong, spedzit w szpitalu psychiatrycznym
kilka miesigcy. Wrocic¢ do spoteczenstwa pomagaja mu rodzice, przyjaciele i pigkna dziew-
czyna.

Mgzczyzna podejmuje proby odzyskania ukochanej zony, lecz uczucia, jakimi darzy nowa
znajoma w koncu przeradzaja si¢ w co$ glebszego.

Mito$¢ migdzy gtéwnymi bohaterami - brzmi juz do$¢ tandetnie, lecz w przypadku tego
filmu wcale taka nie byta. Swietne dialogi, sposob, w jaki rodzi si¢ nowa mitos¢, nieocze-
kiwane zwroty akcji, przekomiczne sytuacje to niewatpliwie najmocniejsze strony komedii
Quick Matthew. Zdecydowanie zaliczytam ten film do swoich ulubionych.

Ksiazka: Stephen King, "Serca Atlantydéw"
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Osobiscie jestem fanka tworczosci Stephena Kinga, a ksiazka "Serca Atlantydow" zalicza si¢ do moich ulu-
bionych pozycji tegoz autora. Jest to zbior opowiadan, ktorych akcja rozgrywa si¢ w niedalekiej przesztosci.
Na pierwszy rzut oka wydaja si¢ one by¢ napisane w klimacie zupetnie odlegtym od poprzednich mrocz-
nych i przepelionych groza powiesci Kinga. Zwyczajni bohaterowie, zupelnie zwyczajne wydarzenia,
przyjaznie 1 namigtnosci. Uwazny czytelnik dostrzeze jednak nastroj rownie ponury, jak w pozostatych tytu-
tach pisarza. Z czystym sumieniem mogg poleci¢ t¢ ksiazke wszystkim amatorom powiesci grozy!

Przeglec kulturalny w regiemie

Mimo Ze wakacje sprzyjaja dalekim wojazom, poszukiwaniu nowych nieznanych do$wiadczen, chcieliSmy przedstawié¢
wam oferte kulturalnga najblizszych okolic. Na pewno wycieczka do muzeum, udzial w festynie i innych regionalnych

inicjatywach kulturalnych bedzie §wietna alternatywa spedzenia wolnego czasu.

* uroczyste otwarcie wystawy "Powstanie styczniowe w prasie zagranicznej. Ryciny z Kolekcji Krzystofa Kura"
w gmachu Zbioréw Sztuki Muzeum Ziemi Dobrzynskiej i Kujawskiej we Wioctawku w dniu 9 lipca o godz. 17.00.

* Festyn folklorystyczny z cyklu "Z zycia dawnej wsi" pt. "Pasterze na Bachorzy" w dniu 30 czerwca (niedziela)
w godz. 15.00-18.00 na terenie Kujawsko-Dobrzynskiego Parku Etnograficznego w Ktobce.

* wystawa pt. "XIX-wieczna Azja Srodkowa w obiektywie Leona Barszczewskiego" w Muzeum Etnograficznym od

11 czerwca do 3 listopada 2013 r.

* wystawa XXXII pleneru malarskiego dla dzieci i mtodziezy pt. ,,Ujscie Zglowiaczki" od 01 czerwca 2013 r. w sali
Przedstawicielstwa Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego przy ul. Bechiego 2 we Wio-

clawku

* wystawa "Inne spojrzenie. Art brut w Polsce" od 4 kwietnia 2013 r. w gmachu Zbioréw Sztuki Muzeum Ziemi Ku-

jawskiej i Dobrzynskiej we Wtoctawku przy ul. Zamczej 10/12
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agalt il ?‘]ﬁyﬁmy

Problemy, ktére ludzie musza w swoim zyciu pokonywa¢ s3a réznorodne i zaleza od ich wieku. Mozna powiedzie¢, ze sa
problemy typowe dla dzieci, mlodziezy, rodzicow itd.

Problemy mlodych ludzi.

Coraz czg¢sciej mtodziez ma problemy z alkoholem, narkotykami, nikotyna. Niestety sigganie po alkohol czy narkotyki to
coraz czgSciej proba dostosowania si¢ do srodowiska rowiesnikoéw. Wielu chtopcow i dziewczat nie wie, jak trudne Iub czasa-
mi niemozliwe jest zerwanie z natogiem. Te problemy moga mie¢ niekorzystne nastgpstwa, np. moga stac si¢ powodem kon-
fliktow z prawem. To zjawisko jest tak duze, ze budzi powazne obawy. Przyczyny si¢gania po alkohol i narkotyki sa oczywi-
Scie roznorodne, np. rosnace bezrobocie, ,,zta moda”, negatywne przyktady, zte towarzystwo.

Obecnie mtodziez znajduje si¢ w szczegodlnie trudnym potozeniu. Jej problemem jest przede wszystkim samotnos$¢. Rodzice
troszcza si¢ o pieniadze, o to, aby lepiej zy¢. Maja coraz mniej czasu dla whasnych dzieci. Nie maja w ogdle czasu, aby z nimi
rozmawia¢ . Zanika kontakt migdzy dzieckiem a rodzicem. Mlodziez uczy si¢ zycia w szkole, na ulicy, ale nie w domu, od
rodzicow. Mlodziez szuka innych kontaktow, aby wypei¢ luke . W ten sposob rodza si¢ i czgsto najniebezpieczniejsze
problemy: mtodziez zaczyna przyjmowac narkotyki.

Czasami zdarza sig, ze mlodociani maja problemy i konflikty z rowiesnikami. Brakuje im akceptacji kolegow. Te problemy
wynikaja czgsto z odmiennego wygladu, sposobu bycia lub innych zainteresowan. Brak akceptacji odczuwa sig szczegolnie
bolesnie. Antidotum na brak zrozumienia staja si¢ narkotyki lub alkohol. W ten sposdb staraja si¢ uczyni¢ rzeczywistos¢
znosniejsza. Nic bardziej mylnego. Po kilku probach sa juz uzaleznieni

Mtodzi ludzie chcieliby imponowac swoim kolegom. Nierzadko rozumieja stowo ,,imponowac” niewlasciwie , tzn. chcieliby
zrobi¢ co$ niezwyktego, najczesciej negatywnego. Np. odurzy¢ si¢ narkotykiem, alkoholem i zdoby¢ sig na Zatosny akt odwa-
gi, brawury itp.

Warto podkresli¢ , ze mtodzi ludzie czgsto czujg si¢ samotni, zagubieni i pozbawieni wtasciwych wzorcow. Rodzice, na-

uczyciele, wychowawcy, takze politycy powinni nauczy¢ si¢ dostrzegac i racjonalnie rozwiazywac problemy mtodych lu-
dzi, by zapewni¢ im bezpieczenstwo we wspotczesnym §wiecie.

QUIZ DLA MLODZIEZY NA TEMAT WSPOLCZESNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH

Sprawdz, ile wiesz.

1. Alkohol jest ,,sposobem” na rozwiazywanie swoich probleméw. PRAWDA czy FALSZ ?

2. Narkotyki sa o wiele bardziej niebezpieczne dla dzieci niz dla dorostych. PRAWDA czy FALSZ ?

3. Zazywanie $rodkow odurzajacych najczesciej wzmagaja agresje u cztowieka. PRAWDA czy FALSZ ?

4. Alkohol uzaleznia fizycznie i psychicznie. PRAWDA czy FALSZ ?

5. Palenie tytoniu podczas spozywania alkoholu nie wptywa w zaden sposob na organizm cztowieka. PRAWDA czy
FALSZ ?

6. Zazywanie narkotykow pod wplywem alkoholu nie wptywa w zaden sposob na funkcjonowanie organizmu cztowieka.
PRAWDA czy FALSZ ?

7. Kobiety i dzieci okolo 4-krotnie wolniej uzalezniaja si¢ od alkoholu niz mezczyzni. PRAWDA czy FALSZ ?

8. Alkoholicy nie wptywaja destrukcyjnie na funkcjonowanie cztonkéw swoich rodzin. PRAWDA czy FALSZ ?

9. Alkoholicy to ludzie z marginesu i degeneraci. PRAWDA czy FALSZ ?

10.  Niektorzy ludzie rodza si¢ alkoholikami. PRAWDA czy FALSZ ?

1. FALSZ

2. PRAWDA

3. PRAWDA

4. PRAWDA

S. FALSZ

6. FALSZ

7. FALSZ

8. FALSZ

9. FALSZ
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0-4 poprawnych odpowiedzi

Fatalnie- zalecana lektura broszur, ulotek informacyjnych na temat wspoétczesnych zagrozen spotecznych, statystyk policyj-
nych.

Musisz koniecznie poczyta¢ fachowa literature traktujaca o wspotczesnych zagrozeniach spotecznych, aby uchronié siebie od
ryzyka wpadnigcia w sidta alkoholizmu, narkomanii. Musisz pamigtac, ze cz¢sto mtodzi ludzie bezmyslnie si¢gaja po papiero-
sy i inne uzywki. Bagatelizuja problem, zupehie nie biora pod uwage konsekwencji wtasnych dziatan. Ulegaja presji otocze-
nia, bo nie potrafia odmawia¢ lub nie maja pojecia, jakimi pobudkami kieruja si¢ osoby namawiajace do aspotecznych zacho-
wan.

5-7 poprawnych odpowiedzi

Niezle, ale badz czujny.

Twoja wiedza nie jest zadowalajaca, dlatego staraj si¢ zawsze w sytuacjach trudnych szukaé rad i wskazoéwek u oséb kompe-
tentnych, doswiadczonych, zyczliwych. Nie dziataj pochopnie, nie ulegaj presji otoczenia. Krytycznie podchodz do wszelkich
propozycji chwilowego odlotu, ucieczki od probleméow, niesamowitych doznan itd.

Co najmniej 8 poprawnych odpowiedzi

Wspaniale!

Twoja wiedza na temat wspotczesnych zagrozen wspdtczesnych jest imponujaca, na pewno mozesz czué si¢ pewniej dzigki
swiadomosci, jakie niebezpieczenstwa czyhaja na mtodych ludzi w 6wczesnej rzeczywistosci. Mozesz z wigkszym dystansem
oceni¢ postgpowanie réwiesnikow, jak rowniez chroni¢ nie tylko siebie, ale 1 znajomych i bliskich.

[Humnereskil;, satyry, skeeze kalvareteowe,
ezy/lif mmie]j pewearzmy murt twoerezesSeh TTuwwinns

Tuwim w mistrzowski sposéb wywracal zycie codzienne na lewa strong, wykorzystujac forme ogloszen, zagadek, porad i prze-
pisow kulinarnych.
Oto kilka ogloszen drobnych:

Usuwam dywany, pianina raz na zawsze. Sprzatam wiascicielki. Kochanowicz. Praga.

Wypycham zwierzeta i ptaki za drzwi. Nowy Swiat 39.

Wydajg ksiazki i okrzyki. Ksiggarnia Mordkowskiego.

Paznokciem tepig robactwo. Dyskrecja zapewniona. Erywanska 8

Dyplom doktorski , $wiadectwo dojrzatosci odstapig tanio lub zamienig na par¢ zakietowych spodni. Inteligent ,,Kurier”
Chetnie zamienig si¢ w duzego, kudtatego psa. Moze by¢ cwajnos. Leszno 1

Jakam sig codziennie od 8-12 oraz od 4-6. W piatki i wtorki dla pan. Wilcza 11

Zmieniam skarpetki raz na tydzien. Witold Sandorski Krucza

* ¥ K KX X X X X X

Z powodu wyjazdu darowuj¢ znajomym moim wszystkie krzywdy i urazy, jakich w zyciu doznatem.
Jak wywabiaé plamy z obrusa.

*

Miejsca splamione posypa¢ dwuazotynem bizmutu i zmoczy¢ w odwarze macierzanki pot na pot z chlorkiem miedzi.
Nastepnie suszy¢ na stoncu, poki plama nie zzotknie. Wtedy potrze¢ krysztatkami utlenionej magnezji i pokropi¢ zwy-
czajnym oksygenojedem potasu/ Potem wyparowaé, wytrze¢ do sucha szczotka i posta¢ do pralni chemiczne;.

CIEKAWOSTKI O POECIE

* Tuwim kochat zwierzgta. O swoim ukochanym psie Dzonciu mowit, Ze jest najmadrzejszym pieskiem w Warszawie. Za-
pewnial przyjacidt, ze jego pies wymawia wszystkie samogloski bardzo wyraznie, a potem je $piewa — jest naprawde wyjatkowy

* Byl nie tylko wspanialym poeta, thumaczem, satyrykiem oraz autorem tekstow piosenek (m.in. ,,Mito$¢ ci wszystko wy-

baczy”, ,,Co nam zostato z tych lat™), ale takze znawca historii polszczyzny, pasjonatem stowa, mito§nikiem antyku, teatru i na-
uk $cistych. Czgsto wspominatl swoja nieodwzajemniong mito$¢ do... matematyki. Znany byl i ceniony jako bibliofil, ktory nie

tylko zbiera ksiazki i doskonale sig na nich zna, ale zbiory swe kocha, obcuje z nimi i stale do nich zaglada.

* Byl zapalonym kolekcjonerem, mial pasj¢ zbierania wszelkiego rodzaju ciekawostek literackich, Tuwim we wspomnie-
niach
* We wspomnieniach bliskich Tuwimowi ludzi pozostat ten poeta ludzkich nadziei jako ,,wielki czarodziej, alchemik zywe-

go stowa, mag, niestrudzony dyrygent wielkiej orkiestry stow, wielki ksigzycowy ptak — ptak kolorowy, drapiezny i szlachetny”.

Uwaga!
Wewnatrzszkolny Konkurs Literacki O Julianie Tuwimie rozstrzygnigty! Jury konkursowe wytonito nastgpujacych laureatow:

1 miejsce zajat uczen klasy II - Jakub Golebiewski
Wyroéznienie dla uczennicy klasy I Karoliny Kusowskiej.
Na zwycigzcow czekaja dyplomy i nagrody ksiazkowe. Gratulujemy! 5



Usmiechnij sie

Wakacje nad morzem
Pyta Alex swojej mamy:

- Mogg poptywac? *
Mama:
- Dobrze tylko si¢ nie zamocz.

%

Student wraca z wakacji i mowi do kolegi:
- Szkoda ze tego nie widziate$. Jechalem na stoniu, a obok  *
mnie dwa lwy...

- I co dalej? Co dalej?
- Musiatem zej$¢ z karuzeli... "
Matka pyta syna: %

- Co przerabialiScie dzi$ na chemii?
- Materialy wybuchowe.
- Nauczycielka zadata co§ do domu?

- Nie zdazyta...
*
Jada samochodem informatyk, mechanik
i chemik. Nagle staje im auto i mechanik powiada:
-Cos z silnikiem! %
Chemik na to:
-Paliwo jest ztej jakosci *
Informatyk:
-Wsiadzmy i wysiadzmy moze to co$ da... *
*
*

Cytatowo ;)

A mnie jest szkoda lata
I letnich ztotych wspomnien.
Autor: Emanuel Schlechter

Dopiero w samym $rodku zimy przekonatem sig, ze nosz¢ w sobie niepokonane lato.

Autor: Albert Camus

Lato, lato, lato czeka,

razem z latem czeka rzeka,

razem z rzeka czeka las,

a tam ciagle nie ma nas.
Autor: Ludwik Jerzy Kern

0, siadZz na moim oknie, przecudowne lato,
niech wtule mocno glowe w twoje ciepte pidra
korzennej woni.

Autor: Maria Pawlikowska-Jasnorzewska

Str. 16

Humor z zeszytow

Chopin od dawna nie zyje, ale jego muzyka nadal przesladuje
wielkich pianistow.
Do nazwiska Soplicy przykleja si¢ zdrajca.

Dopiero na ostatniej wycieczce nauczylem sie odrozniaé wro-

ng i gawrona od siebie.
Krasicki zawsze wesoty i usmiechnigty zmart w roku 1801.

Krolik jest tak oddany swym matym, ze wyrywa sobie ktaki
siersci z brzucha, zeby wyScieli¢ im gniazdo. Ktéryz ojciec

rodziny zdobylby si¢ na to?

Meduza zyje w jelicie grubym czlowieka i jest szkodnikiem

bardzo pozytecznym.
Pan Dulski byt sterylizowany przez zong.
Skrzetuski dzigki kolegom miat duzo dzieci.

Wies byta samowystarczalna: kobiety dostarczaty mleka, mig-

sa i skor.
Wacek wszedt na 16d i zaczat pgkac.

W Krakowie wybudowano ostatnio wiele nowych zabytkow.

Odpowiedzi do quizu o Patronce:

PPN R W=
R R NI S-SR~ o)

Ju—
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o 000

15.

Mamy nadziejg, ze na wszystkie
pytania udzieliliScie prawidtowych
odpowiedzi, czyli zastugujecie na
miano ucznia Liceum Ogodlno-
ksztalcacego w Kowalu. No moze
prawie na wszystkie.
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